
 

 

 

MENU 
Semaine du 06 au 10/10/2025 

 
 

 

 

 ~ Lundi ~ 
  

 Macédoine de légumes 

 Hachis Parmentier fait maison 

 Salade verte 

 Yaourt / Fromage 

 Compote de fruits - biscuit 
 

  ~ Mardi ~ (Végétarien) 
 

  Feuilleté au fromage 

  Tomate farcie végétarienne 

  Poêlée de légumes Tex Mex 

  Yaourt / Fromage / Crème pop-corn 

  Smoothie banane ou framboise 
 

 

 

 ~ Jeudi ~  
 

 Salami / Saucisson sec 

 Poisson frit - citron 

 Gratin de brocolis / Epinards à la crème 

 Yaourt / Fromage 

 Fruits de saison Bio 
 

 

  ~ Vendredi ~  
 

  Betteraves rouges / Salade d’endives au bleu et noix 

  Emincé de volaille tajine fait maison 

  Boulgour parfumé 

  Yaourt / Fromage 

  Caramello 
 

 

 

*Tous les jours une crudité est proposée    -     *Tous les jours un fruit est proposé en dessert  
 

 

 

 L’intendant La principale L’infirmière 


