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REPUBLIQUE FRANGAISE

~ Lundi ~ (Végétarien)

Creme de champignons / Velouté de carottes au curry fait maison
Couscous végétarien fait maison
Semoule Bio
Yaourt / Fromage
Liégeois vanille - caramel

~ Mardi ~

Salade de fromage / Salade de gésiers - croiitons
Filet de poisson frais sauce mariniere
Riz Bio et petits 1égumes
Yaourt / fromage
Eclairs café ou chocolat

~ Jeudi ~

Salade Iceberg
Escalope de poulet massalé
Boulgour Bio
Yaourt / Fromage
Compote de pommes Bio - biscuit

~ Vendredi ~

Magquereaux / Sardines - beurre
Steak haché sauce chasseur
Poélée campagnarde
Yaourt / Fromage
Fruits Bio

*Tous les jours une crudité est proposée - *Tous les jours un fruit est proposé en dessert
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