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~ Lundi ~
FERIE
~ Mardi ~
Pomelos / Jambon sec
R6ti de boeuf sauce poivre
Poélée basquaise
Yaourt / Fromage / Créme coco
Chausson aux pommes / Fruit de saison
~ Jeudi ~

Taboulé exotique / Verrine d’avocat-crabe et mangue
Filet de poulet crémé aux girolles
Gratin de pommes de terre
Yaourt / Fromage
Pomme cassis / Figue ou pruneaux au sirop /
Pomme caramel et beurre salé

~ Vendredi ~

Salade paysanne / Salade de gésier
Filet de poisson pané - citron
Ratatouille nicoise / Epinards a la creme
Yaourt / Fromage
Glace / Fruit de saison
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